
Pflege und Hilfe von   
Mensch zu Mensch

Für Sie da, wenn Sie 
uns brauchen

Standort Hamm
Oberster Kamp 9a

59069 Hamm
Tel.: 02385/706200
Fax: 02385/706201

Einzugsgebiete: 
59063, 59065, 59067, 
59069, 59071, 59073

Standort Ahlen
Ostenmauer 20

59227 Ahlen
Tel.: 02382/9570590
Fax: 02382/9570599

Einzugsgebiete: 
59227, 59229, 59320

info@akm-pflege.de

www.akm-pflege.de

Ihre Ansprechpartner Alten- und
Krankenpflege
Mobil  GmbH

Alten- und Krankenpflege Mobil GmbH

www.akm-pflege.de

Oliver Schiffers
Geschäftsführer
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Marion Goldenbogen
Pflegedienstleitung

Kirsten Minzenbach
stellv. Pflegedienstleitung
Teamleitung Hamm

Tim Schiffers
stellv. Pflegedienstleitung
Teamleitung Ahlen

Janine Wittler
Koordination Hauswirtschaft 
und Betreuung Ahlen

Nelli Reichert
Koordination Hauswirtschaft
und Betreuung Hamm

Violetta Brandebura
Verwaltung





Die Pflege eines Menschen ist eine vertrauens-
volle Arbeit, die Zuverlässigkeit, Kompetenz und 
Einfühlungsvermögen verlangt.

Wir stehen hilfe- und pflegebedürftigen Men-
schen und ihren sorgenden Angehörigen zur 
Seite, bieten ihnen abgestimmte Hilfeleistungen 
und flexible Lösungen. 

Die Selbstständigkeit 
und Entscheidungs-

freiheit unserer 
P f l egekunden 
bleibt erhalten, 
wird gefördert 
und unterstützt.

In enger Abstim-
mung mit Ihren 

Angehörigen, Ihren 
Ärzten und weiteren an 

der Pflege beteiligten Perso-
nen schaffen wir die Voraussetzungen für eine 
bestmögliche Pflegeversorgung, für ein Leben in 
heimischer, vertrauter Umgebung.

Selbstverständlich erhalten Sie bei uns eine 
unverbindliche, kostenlose und qua-
lifizierte Beratung in allen Belan-
gen der Alten- und Krankenpflege.

Wir stehen Ihnen zur Seite
Unterstützung bei der Körperpflege sowie 
beim An- und Auskleiden

Hilfestellung im Bereich der Ausscheidung 
(Toilettengänge/Inkontinenzversorgung)

Vorbereitung von Speisen und Getränken, 
Hilfestellung bei der Nahrungsaufnahme

Unterstützung im Bereich Mobilität

Körperbezogene Pflege

+

+

Hilfe bei der Haushalts-
führung / häusliche 
Betreuung

+

+

Ärztlich verordnete 
Behandlungspflege

Medikamentenmanagement

Kompressionstherapien (Kompressions-
strümpfe/Kompressionswickeln)

Blutzuckerkontrolle / Insulininjektion

Qualifizierte Versorgung von akuten und 
chronischen Wunden

Stomaversorgung, Versorgung von Magen-
sonden und Blasenkathetern

Infusionstherapien / Pflege von zentralen 
Venenkathetern und Portsystemen

+

+

+

Unterstützung bei der Reinigung des Lebens-
umfeldes (Bodenpflege, Pflege des Badezim-
mers u. ä.) sowie der Wäschepflege

Übernahme oder Begleitung von Einkäufen

Begleitung zu Ärzten, Therapeuten oder 
Therapien

Unterstützung bei sinnvoller Beschäftigung 
(z.B. gemeinsames Le-
sen, Gesellschafts-
spiele, Singen, 
Kochen oder 
Backen)

Unterstüt-
zung bei 
Spazier-
gängen 
oder kleinen 
Ausflügen

Begleitung und Be-
treuung demenziell verän-
derter Menschen
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